EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT

ANIMER UN ATELIER D'EDUCATION poLe
THERAPEUTIQUE DU PATIENTEN mn;hé;::::tni:ue
DISTANCIEL ’

La formation permettra d'explorer des pratiques et des outils issus des technologies numeériques de
communication favorisant le développement de nouvelles modalités de travail dans les actions d’éduca-
tion thérapeutique du patient (ETP) et de réduire certains freins & la participation (mobilité, fatigabilité des
personnes..).

DATES ET LIEUX PREREQUIS

s?s.sion L « Avoir une expérience d'animation d'ateliers collectifs d’'édu-
visioconférence cation thérapeutique du patient en présentiel ou distanciel

2 avril + 25 juin - Avoir le souhait d’‘animer ou de contribuer & une démarche
(2 matinées) d’ETP en distanciel

 Maitriser les fonctionnalités de base de l'outil informatique

-
DUREE - Pouvoir se connecter individuellement en visioconférence
PO o ) (Promotion Santé Bretagne utilise actuellement Teams, voir
2 demi-journées, 7h i P ;
les conditions générales) avec une connexion de bonne
qualité (de préférence filaire, sinon wifi stable)

MODALITE

[&] Formation & distance

OBJECTIF DEFORMATION

>t Etre en capacité d'animer un atelier d'éducation
@) ... ! . : ,
thérapeutique du patient en distanciel

®* PROFILDES STAGIAIRES

Professionnelle's des secteurs de la santé, du travail social ou médicosocial, patient-e's
partenaires, représentant-es d'usager-éress.

* OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

« Analyser les intéréts et les limites du recours aux modalités distancielles en ETP

« Reconnaitre les conditions favorables a 'animation d'une séance d'éducation
thérapeutique en distanciel

« Expérimenter des modalités d’animation & distance

« Identifier des outils mobilisables pour I'animation en distanciel d’'un atelier ou d'une
séance d'éducation thérapeutique

e CONTENUDELA FORMATION

Module 1(3h30 en visioconférence)

« L'animation en distanciel en éducation thérapeutique du patient : avant-propos

« Les conditions favorables & la mise en ceuvre de I'éducation thérapeutique du patient & distance
« Des outils mobilisables pour 'animation & distance

Module 2 (3h30 en visioconférence)

« Retours d'expériences sur l'utilisation d'outils d’animation en distanciel

* RESSOURCES PEDAGOGIQUES

« Alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe et d'échanges de pratiques,  partir
d'expériences présentées par les participantess et les formateurrice-s,

+ Mise ¢ disposition de supports pédagogiques, de documentation, d’'une bibliographie. 50


https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2023/04/psb_conditions-generales-des-formations_v3_180124.pdf

* SUIVIDE LA PROGRESSION PEDAGOGIQUE ET EVALUATION DES RESULTATS

Une appréciation des connaissances acquises sera réalisée pendant la formation, & I'aide de questions
ou de mises en situation, afin de s'‘assurer de la compréhension et de I'appropriation des contenus par
les stagiaires. A la fin de la formation, les stagiaires évalueront 'atteinte des objectifs et la qualité de la
formation. La vérification de la participation des stagiaires sera assurée. A l'issue de la formation, une
attestation de présence sera remise d la structure du ou de la stagiaire et une attestation de formation
a chaqgue participant-e. Votre absence en tout ou partie de cette formation ne nous permettra pas de
délivrer cette attestation.

¢ EFFECTIFS

Le nombre de stagiaires sera compris entre 6 et 12, en vue de favoriser I'expression de chacun-e, les
interactions entre participant-e's et avec les formateur-rice-s.

e PRIX

La formation est subventionnée par I'ARS. Elle est gratuite pour les participantes, les frais de
déplacement et de repas sont d la charge des participant-e-s.

¢ SESSION

VISIOCONFERENCE

RENSEIGNEMENTS
PEDAGOGIQUES

2 avril +25 juin
(9h - 12h30)

Marjolaine Calmel

Yves Costiou et Lucie Rigaudiere :
contact@promotion-sante-bretagne.org

Chargé-e's de projets et d'ingénierie
Promotion Santé Bretagne

* PREINSCRIPTION EN LIGNE

Avant de vous inscrire, assurez-vous, d 'aide de la fiche de formation, que :
- votre profil correspond & celui visé,

« vous disposez des prérequis mentionnés,

- votre structure a validé votre souhait de formation, le cas échéant.

En cas d'incertitude, n'hésitez pas d nous contacter : contact@promotion-sante-bretagne.org

Pour procéder:

Rendez-vous sur la fiche formation Animer un atelier d’éducation thérapeutique du patienten
distanciel puis cliquez sur le bouton Préinscription. Dans les 10 jeurs suivant votre préinscription, vous
recevrez un mail confirmant que celle-ci a bien été prise en compte.

ﬁ o o . . . P . oy .

E/ PRE-INSCRIPTION La eonfirmation de votre inscription définitive se fera dans un second temps :
« au plus tard 2mois avant le début de la formation, si vous vous inscrivez en
amont.

Q TR s dans Ie§ 2semalngs suivant votrelpserlptlon Si VOUS Vous inscrivez moins
de 2 mois avant le début de la formation.

Les inscriptions sont closes 7 jours avant le début de la formation. Aucune
convocation ne sera envoyée aprés cette date.

(1]
P& CONVOCATION




